Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02

18 Rursow /80 lekeji

Dwa warianty: 8-9 i 10-13 lat
Jedna lekcja = 45 minut




Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

[aR wybrac i poprowadzie wyprawe

02

ZaRres bez przecigzenia

60 kursow w 6 obszarach; kazdy ma 8 lekcji po 45 minut. Wybierz jeden cel i tempo
pasujgce do dziecka. Katalog jest menu mozliwosci.

Uwa sposoby uczenia j

8-9 lat: konkretne karty, wybor, rysunek i rozmowa. 10-13 lat: poréwnanie, dowdd,
inny wariant i brakujgca informacja.

0d przykladu do samodzielnosei Pt -

Wyjasnij zasade i pokaz przyktad. Udostepnij karty. Daj sprobowaé z pomoca, a
potem w nowej sytuacji. Wrdccie do niezrozumiatego szczegotu.

Rngielski w Rontekscie

Zwrot ma polskie objasnienie i pasuje do kart. Jest opcjonalny przy sprawdzaniu B0
gtdbwnej umiejetnosci. Wrdécie do niego na nastepnej lekciji. A

Plan 45 minut jest orientacyjny. Materiaty stuzg wspolnej pracy z rodzicem lub
prowadzgcym. Dobierz tempo do dziecka i obserwuj jego samodzielng probe.
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Mgorytm wybiera, co widze

02-K1

Nla poczatek

Wystarczy porownac obrazki i policzy¢ mate liczby. Model jest
zabawag na papierze.

Co bedzie nowq umiejemoscia?

Dziecko objasnia jedng regute rekomendacii, jej ograniczenia i mozliwosc
Swiadomego wyboru innego tematu.

Finat wyprawy

Papierowy model rekomendacji z porownaniem wynikow dwodch zestawow
sygnatéw.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazéwki dla rodzica: gotowy przyktad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac ustnie.
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Rgorytm wybiera, co
widze

02-K1

]. Kto utozyt tablice?

Podpowiedz to tres¢ wybrana do pokazania; jej miejsce nie dowodzi, ze jest
najlepsza.

Angielski 8-9: my feed, suggestion / 10-13: A recommendation is a suggestion selected by a
system.

Temat programu: Tablica tresci ma kolejnosc¢
2. Klikniecie nie zna powodu
Czas ogladania i klikniecia sg sygnatami, ale nie wyjasniajg intencji odbiorcy.

Angielski 8-9: watch, click / 10-13: Watching longer does not always mean liking the content.

Temat programu: Sygnaty zainteresowania

Akademia Oli / O2-K1 / str. 4
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K1

3. Policz punkty podpowiedzi

Prosta reguta moze porzgdkowac tresci wedtug punktow; to tylko model.

Angielski 8-9: more points / 10-13: This simplified rule ranks content using earlier choices.
Pomoc do ¢wiczenia: wykres lub plansza do poréwnania danych (w karcie dziecka). j

Temat programu: Prosta reguta rekomendacji
4. Nlastepny zestaw A
Wczesniejsze wybory mogg zmieniac kolejne podpowiedzi. '

Angielski 8-9: choose again / 10-13: Earlier choices can influence the next set of
recommendations.

Temat programu: Jeden wybér zmienia nastepny zestaw

5. Jeszceze jeden film?

Elementy ekranu mogg zacheca¢ do dalszego oglgdania mimo zakonczenia
zadania.

Angielski 8-9: next video / 10-13: The design can encourage me to keep watching.

Temat programu: Podpowiedz zabiega o uwage

Akademia Oli / O2-K1 / str. 5
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K1

6. Dybierz wiasny Rierunek

Mozna szukac potrzebnego tematu zamiast podazac za kazdg podpowiedzig.

Angielski 8-9: choose another topic / 10-13: | can search deliberately instead of following ;
every suggestion. b/

Temat programu: Odbiorca moze zmienic kierunek

7. Dwie drogi do celu

Przydatnos¢ podpowiedzi zalezy od aktualnego zadania.

L4

Angielski 8-9: my goal / 10-13: Does this recommendation help me reach my goal?

Temat programu: Dwa sposoby korzystania z kanatu

8. Dyjasnij papierowaq maszyne

Model objasnia ustalong regute, a nie kazdy prawdziwy algorytm.

Angielski 8-9: my choice changed this / 10-13: My model explains one rule, not every real
algorithm.

Pomoc do ¢wiczenia: wykres lub plansza do poréwnania danych (w karcie dziecka).

Temat programu: Wyjasnij wlasny model rekomendaciji

Akademia Oli / O2-K1 / str. 6




Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Presja lajkow i porownywanie
5ip

Nla poczatek

Wystarczy poréwnaé dwie prace. Rozmawiamy o fikcyjnych
bohaterach; wtasne przezycia nie sg potrzebne.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko odroznia popularnos¢ od jakosci i stosuje konkretne kryterium
postepu bez oceniania wartosci osoby.

Finat wyprawy

Karta oceny projektu oparta na wysitku, postepie i uzytecznosci zamiast
popularnosci.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.

Akademia Oli / O2-K2 / str. 7
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Presja lajRow i
pordwnywanie sie

02-K2

. liezniR nie opisuje osoby

Lajki opisujg reakcje w danym miejscu, nie wartos¢ cztowieka ani catg jakos¢ pracy.

Angielski 8-9: likes, my work / 10-13: A like count does not measure a person’s worth. .,/'

Temat programu: Licznik nie opisuje catej osoby
2. [edno zdjecie z Ania
Post pokazuje wybrany fragment, a nie petny przebieg dnia.

Angielski 8-9: one moment / 10-13: This post shows a selected moment, not the whole day.
Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do poréwnania (w karcie dziecka).

Temat programu: Wybierany fragment dnia
3. Porownaj warunki
Rzetelne poréwnanie wymaga uwzglednienia narzedzi, czasu i wsparcia.

Angielski 8-9: different tools / 10-13: A fair comparison needs similar conditions.

Temat programu: Podobne nie znaczy poréwnywalne

Akademia Oli / O2-K2 / str. 8
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K2

4. lezueie i wnioseR

Uczucie bohatera mozna uznac, a jego wniosek o pracy osobno sprawdzic.

Angielski 8-9: | feel disappointed / 10-13: My feeling is real, but the conclusion needs ;
checking. ¥

Temat programu: Co odczuwamy przy licznikach

£

9. Informacja, Rtora pomaga 5

Przydatna uwaga wskazuje konkretny element i mozliwg poprawke.

Angielski 8-9: clear, better / 10-13: Useful feedback identifies a specific improvement.
Pomoc do ¢wiczenia: schemat do obserwacji i wtasnej proby (w karcie dziecka).

Temat programu: Inna miara dobrego projektu

Akademia Oli / O2-K2 / str. 9
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K2

6. Porownaj wiasne wersje

Postep widac przez poréwnanie wczesniejszej i nowej pracy wedtug jednego
kryterium.

Angielski 8-9: | improved this / 10-13: | compare my progress with my earlier work. |
Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do poréwnania (w karcie dziecka).

Temat programu: Wtasny postep zamiast rankingu
7. Uzytecznose przed wyscigiem
Poprawke dobieramy do celu pracy, nie tylko do obietnicy popularnosci.

Angielski 8-9: make it useful / 10-13: | will improve the project based on its purpose.

Temat programu: Decyzja bez wyscigu popularnosci
8. Trzy wiasne Rryteria
Kryteria mogg dotyczyc¢ jasnosci, kompletnosci i dziatania materiatu.

Angielski 8-9: my progress matters / 10-13: My criteria measure the work rather than its
popularity.

Temat programu: Karta wtasnych kryteriow

Akademia Oli / O2-K2 / str. 10
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: WizeruneR i reputacja online

02-K3

Nla poczatek

Dziecko rozumie réznice miedzy autorem i odbiorcg. Wszystkie
profile sg wymyslone.

Co bedzie nowq umiejemoscia?

Dziecko tworzy spojny przekaz dla odbiorcy i wyjasnia mozliwe wrazenie, bez
obiecywania kontroli nad kazdg interpretacja.

Finat wyprawy

Papierowy profil fikcyjnego tworcy z trzema wpisami i uzasadnieniem ich
spojnosci.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazéwki dla rodzica: gotowy przyktad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac ustnie.

Akademia Oli / O2-K3 / str. 11
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: izerunek i reputacja
online

02-K3

]. Jakie wrazenie fworzq wpisy?

Odbiorcy budujg wrazenie z widocznych wyboréw autora, lecz nie poznajg catej
osoby.

Angielski 8-9: friendly, curious / 10-13: Readers form an impression from repeated choices.

Temat programu: Jak wpis przedstawia autora
2. Dla kRogo pisze Mira?
Odbiorca potrzebuje kontekstu odpowiedniego do swojej wiedzy.

Angielski 8-9: Who is it for? / 10-13: The audience determines how much context | should
provide.

Temat programu: Kim jest odbiorca

Akademia Oli / O2-K3 / str. 12
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K3

3. Dpis zamiast przechwalRi

Konkretny opis dziatania mowi wiecej niz wielka, nieudowodniona obietnica.
Angielski 8-9: | like learning / 10-13: Describe what you do instead of making exaggerated ;
claims. %

Temat programu: Ton gtosu autora

4, 0braz i stowa razem z

£

Podpis powinien zgadzac sie z tym, co pokazuje obraz i co wiadomo o sytuaciji.

Angielski 8-9: picture and words / 10-13: The image and caption should communicate the
same intention.

Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do porownania (w karcie dziecka).

Temat programu: Obraz i podpis tworzg catosc

Akademia Oli / O2-K3 / str. 13
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K3

5. Dbietnica profilu

Powtarzane tresci budujg oczekiwanie; opis profilu warto dopasowac do tego, co
publikujemy.

Angielski 8-9: keep your promise / 10-13: A consistent profile matches its promises with its |
content.

Temat programu: Seria wpisow buduje oczekiwania

6. Byjasnij intencje §
Nieporozumienie mozna wyjasni¢, wskazujgc konkretny sens i poprawiajgc niejasny
zapis.

Angielski 8-9: | mean this / 10-13: Let me clarify the intention of this post.

Temat programu: Nieporozumienie w odbiorze

Akademia Oli / O2-K3 / str.
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K3

7. Profil odRrywezyni

Kazdy wpis moze wspierac jasno opisany cel profilu.

Angielski 8-9: my explorer profile / 10-13: Each post should support the profile’s clear
purpose.

Temat programu: Plan profilu fikcyjnego tworcy
8. Przeglad wrazenia
Wrazenie uzasadniamy trescig i dopuszczamy inne interpretacje.

Angielski 8-9: This shows curiosity / 10-13: | can explain the impression these posts are likely
to create.

Temat programu: Przeglad reputacji autora

Akademia Oli / O2-K3 / str. 15
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Zdjecia, zgoda i publiRacja

02-K4

Nla poczatek

Dziecko rozréznia ogladanie i publikowanie. Uzywamy wytgcznie
rysunkow fikcyjnych postaci.

Co bedzie nowq umiejemoscia?

Dziecko pyta o konkretny plan uzycia obrazu, respektuje odmowe i wybiera
alternatywe przy zmianie planu.

Finat wyprawy

Plansza redakcyjna fikcyjnej relacji z zapisem uzgodnien i alternatywg po
odmowie.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazéwki dla rodzica: gotowy przyktad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac ustnie.

Powigzana wyprawa: O6-K4. Wsp06lng zasade mozna przypomnie¢ zamiast uczyc jej
od poczatku.

Akademia Oli / O2-K4 / str. 16



- St

Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Zdjecia, zgoda i publikacja

02-K4

]. Dgladanie to inny plan 4

Zgoda na pokazanie obrazu w jednym miejscu nie oznacza zgody na kazdg
publikacje.

Angielski 8-9: look, share / 10-13: Permission for one use does not cover every use. |

Temat programu: Zdjecie do oglgdania czy do publikaciji
2. Zapytaj o szezegoty o
Pytanie powinno mowi¢, jaki obraz, po co, gdzie i komu pokazemy. ; ‘

Angielski 8-9: May | share this? / 10-13: May we use this image in our class guide?

Temat programu: Pytanie o konkretny plan
3. 0dmowa wystarezy
Mozna odmowi¢ uzycia obrazu; nie trzeba przekonywac ani zgda¢ uzasadnienia.

Angielski 8-9: That is okay / 10-13: We can choose another image if you prefer.

Temat programu: Odmowa jest odpowiedzig

Akademia Oli / O2-K4 / str. 17
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K4

4, Zapytaj wszysiRie postacie

Jedna osoba nie podejmuje decyzji za wszystkich przedstawionych na obrazie.

Angielski 8-9: ask everyone / 10-13: One person cannot decide for everyone in the picture.

Temat programu: Obraz grupy wymaga wspolnych ustalen j

5. Nlie dopisuj cudzych mysli
Podpis nie powinien przypisywac postaciom nieznanych zamiaréw ani uczuc.

L4

Angielski 8-9: check the caption / 10-13: The caption should not invent someone’s intention.
Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do poréwnania (w karcie dziecka).

Temat programu: Podpis nie zmienia sensu obrazu
6. lowy plan, nowa rozmowa
Zmiana celu lub odbiorcéw wymaga ponownego ustalenia uzycia obrazu.

Angielski 8-9: ask again / 10-13: A new purpose needs a new conversation about
permission.

Temat programu: Zmiana planu wymaga nowej rozmowy

Akademia Oli / O2-K4 / str. 18
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K4

7. Mybierz relacje 2 wyprawy

Dobor obrazu powinien trzymac sie uzgodnionego celu i odbiorcow.

Angielski 8-9: our agreed picture / 10-13: Our selection follows the agreed purpose and ;
audience. 7%
Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do poréwnania (w karcie dziecka).

Temat programu: Redakcja relacji z wyprawy

£

8. Plansza uzgodnien

Plansza pokazuje plan uzycia, odpowiedzi oraz alternatywe bez nacisku.

Angielski 8-9: we asked first / 10-13: This alternative respects the agreed boundaries.
Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do poréwnania (w karcie dziecka).

Temat programu: Plansza uzgodnionej publikacji

Akademia Oli / O2-K4 / str. 19
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Reklama, influencerzy i
lokowanie

02-K5

Nla poczatek

Dziecko odrdznia oferte od zadania. Wszystkie marki i produkty sg
wymyslone.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko rozpoznaje zachete do zakupu i poréwnuje cechy produktu z
potrzebg zamiast stawg lub presjg czasu.

Finat wyprawy

Karta Swiadomego odbiorcy reklamy z analizg fikcyjnego materiatu i decyzjg
zakupowa.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.

Akademia Oli / O2-K5 / str. 20
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Osiem przystankow: Reklama, influencerzy i
lokowanie

02-K5

1. Do ezego zacheca post?

Tres¢ promocyjna nakfania do dziatania, na przyktad zakupu lub wejscia do sklepu.

Angielski 8-9: ad, buy / 10-13: What action does this promotional post encourage? .,/'

Temat programu: TresS¢ moze zachecac do zakupu
2. lubie fworee, sprawdzam produkt
Sympatia do tworcy nie dowodzi, ze polecany produkt pasuje do potrzeb.

Angielski 8-9: paid promotion / 10-13: Liking the creator does not prove the product suits me.

Temat programu: Tworca i wspotpraca komercyjna
3. Marka w opowiesci
Produkt moze by¢ promowany jako czes¢ historii, nie tylko w osobnej reklamie.

Angielski 8-9: the same brand / 10-13: A product can be promoted inside a story.

Temat programu: Produkt w srodku historii

Akademia Oli / O2-K5 / str. 21
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K5

4, DielRie stowa, Ronkretne cechy

Hasto reklamowe warto przetozy¢ na ceche potrzebng w zadaniu.

Angielski 8-9: Do | need it? / 10-13: Which practical feature supports this advertising claim?

Temat programu: Stowa wzmacniajg obietnice j

5. liczniR nie wybiera za mnie

Odliczanie moze wywotywac pospiech; nie zastepuje potrzeby ani sprawdzenia
ceny.

Angielski 8-9: | can wait / 10-13: A countdown does not replace a reason to buy.

Temat programu: Ograniczona oferta wywotuje pospiech

6. Porownaj z zadaniem

Produkty poréwnujemy wedtug potrzebnych cech i ceny, a nie stawy polecajgcej
osoby.

Angielski 8-9: useful, price / 10-13: Compare features against the task, not the creator’s
fame.

Temat programu: Poréwnaj cechy zamiast stawy

Akademia Oli / O2-K5 / str. 22
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K5

7. Kampania i jedna decyzja

Powtarzane reklamy moga dotyczy¢ jednego produktu; liczba zachet nie jest
dowodem przydatnosci.

Angielski 8-9: think before buying / 10-13: | recognise the promotion and compare it with my |
needs. !

Temat programu: Cata kampania, jedna decyzja
8. Karta swiadomego wyboru
Karta wyboru tgczy rozpoznanie promocji, potrzebe, cechy i petny koszt.

Angielski 8-9: my careful choice / 10-13: My decision follows evidence about the product and
my needs.

Temat programu: Karta Swiadomego odbiorcy

Akademia Oli / O2-K5 / str. 23
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Higiena cyfrowa i balans

02-K6

Nla poczatek

Dziecko potrafi wskazac cel zadania. Planowanie dotyczy
fikcyjnego dnia, bez oceniania rodzinnych zwyczajow.

Co bedzie nowq umiejemoscia?
Dziecko planuje cel, sygnat konca i przydatng przerwe oraz zmienia plan,

kiedy zmienia sie sytuacja.

Finat wyprawy

Plan dnia fikcyjnego bohatera z celami korzystania, pauzami i sygnatem
zakonczenia.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazéwki dla rodzica: gotowy przyktad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac ustnie.

Powigzana wyprawa: O5-K8. Wspdlng zasade mozna przypomnie¢ zamiast uczyc jej
od poczatku.

Akademia Oli / O2-K6 / str. 24
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Higiena eyfrowa i balans

02-K6

. Po co ofworzye Ranat?

Nazwanie celu pomaga wybra¢ materiat i moment zakonczenia.

Angielski 8-9: my reason / 10-13: | can name the purpose before opening the feed.

Temat programu: Po co otwieram kanat j

2. Powiadomienie moze poczeRac

Przerwanie zadania moze utrudni¢ powrot; nie kazde powiadomienie wymaga
natychmiastowej reakcji.

Angielski 8-9: later, finish first / 10-13: An interruption can make returning to the task harder.

Temat programu: Powiadomienie przerywa zadanie
3. stal sygnat Ronca
Konkretny rezultat moze by¢ sygnatem zakonczenia sesji.

Angielski 8-9: time to stop / 10-13: | will stop when the planned task is complete.

Temat programu: Sygnat kohca sesiji

Akademia Oli / O2-K6 / str. 25
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K6

4, Po co fa pauza?

Przerwa powinna odpowiadac temu, od czego chcemy odpoczac.

Angielski 8-9: take a break / 10-13: Switching apps is not always the break | intended.

Temat programu: Pauza ma wtasny cel f

5. Co zmiesci sie w planie?
Dtuzsza aktywnosc¢ zajmuje czas, ktory mogt by¢ przeznaczony na cos innego.

L4

Angielski 8-9: play, rest, learn / 10-13: A longer session takes time from another activity.
Pomoc do ¢wiczenia: wykres lub plansza do poréwnania danych (w karcie dziecka).

Temat programu: Dzien miesci rozne aktywnosci

6. llstawienia dla celu

Ustawienia warto dobiera¢ do planowanej aktywnosci, a nie wigczac lub wytgczaé
bez celu.

Angielski 8-9: turn off alerts / 10-13: Choose settings that support the planned activity.

Temat programu: Ustawienia wspierajgce plan

Akademia Oli / O2-K6 / str. 26



Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K6

7. Plan moze sie zmienic

Przydatna zmiana odpowiada nowej potrzebie i wymaga ponownego ustalenia
konhca.

Angielski 8-9: change the plan / 10-13: A useful change should match a real need.

Temat programu: Plan w zmienionej sytuacji

8. Dzien do sprawdzenia

Plan zawiera cel, koniec, przerwe i mozliwos¢ poprawki po probie.

Angielski 8-9: my balanced day / 10-13: My plan includes a clear stopping point and a useful
break.

Temat programu: Plan dnia do sprawdzenia
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: KomuniRacja, Ronflikiy i
granice

02-K7

Nla poczatek

Dziecko rozumie krotkie wypowiedzi postaci. Nie wymaga sie
opowiadania wiasnych konfliktéw.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko doprecyzowuje wiadomos¢, wyraza potrzebe i granice oraz ustala
konkretne kroki wspolnej pracy.

Finat wyprawy

Komiks rozmowy rozwigzujgcej fikcyjne nieporozumienie organizacyjne z
uzgodnieniem granic.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.

Powigzana wyprawa: O5-K1. Wspdlng zasade mozna przypomnie¢ zamiast uczyc jej
od poczatku.
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Komunikacja, RonfliRty i
granice

02-K7

. Co znaczy ,.Swietnie”?

Krotki tekst bez kontekstu moze miec wiecej niz jedno znaczenie.

Angielski 8-9: What do you mean? / 10-13: This short message could have more than one .,/'
meaning.

Temat programu: Wiadomosc¢ nie ma petnego tonu
2. Zapytaj o RonRretny szczegat
Pytanie o brakujgcy element pomaga ustali¢ wspélny plan.

Angielski 8-9: Which time? / 10-13: Could you clarify which part of the task you mean?

Temat programu: Pytanie zamiast dopowiadania y
3. Powiedz, czego potrzeba
Jasna potrzeba i konkretna prosba utatwiajg wspotprace bez oceniania osoby.

Angielski 8-9: | need more time / 10-13: | need a clear deadline so | can plan my work.

Temat programu: Moja potrzeba w jasnym zdaniu
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K7

4, Mozna odpowiedziee pazniej

Granica dostepnosci moze jasno okresla¢, kiedy mozemy pomaéc.

Angielski 8-9: | can answer later / 10-13: | can help tomorrow, but | am unavailable now.

Temat programu: Granica dostepnosci f

5. Sprawdzmy dwa pomysty

Mozna poréwnywac rozwigzania wedtug celu bez oceniania ich autoréw.

L4

Angielski 8-9: Let us try both / 10-13: We can compare the ideas without judging their
authors.

Temat programu: Spor o rozwigzanie zadania
6. Pauza z drogq powrotu
Pauza w sporze o zadanie moze pomoc wréci¢ do konkretnych ustalen.

Angielski 8-9: Let us take a break / 10-13: We can return to this question after a short pause.

Temat programu: Pauza pomaga wréci¢ do rozmowy
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K7

7. Jedno wspalne ustalenie

Podsumowanie powinno jasno nazywac zadanie, osobeg i termin.

Angielski 8-9: We agree on this / 10-13: Let us confirm the same deadline and
responsibilities.

Temat programu: Nieporozumienie w zespole
8. KomiRs jasnej rozmowy
Dobre ustalenie uwzglednia zadanie i dostepnos¢ kazdej osoby.

Angielski 8-9: a clear answer / 10-13: Our agreement is specific and respects each person’s
availability.

Temat programu: Komiks rozmowy z granicami
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Napa wyprawy: Ddpowiedzialne finorzenie
tresci

02-K8

Nla poczatek

Dziecko potrafi wskazac¢ prosty cel instrukcji. Materiaty i autorzy w
przyktadach sg fikcyjni.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko przygotowuje uzyteczny materiat, sprawdza go z nowym odbiorcg i
poprawia konkretng trudnosc.

Finat wyprawy

Papierowy poradnik lub storyboard krotkiej treSci edukacyjnej wraz z kartg
redakcyjnej kontroli.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: 0dpowiedzialne fworzenie
tresci

02-K8

]. Pomoz wyRonae jednq rzeez

Tresc jest uzyteczna, gdy wiadomo, co odbiorca ma dzieki niej zrobic.

Angielski 8-9: help the reader / 10-13: What should the reader be able to do afterwards? .,/'

Temat programu: Tres¢ rozwigzuje maty problem
2. Trzy kroRi do todki
Kazda cze$¢ instrukcji powinna wspierac gtéwny cel.

Angielski 8-9: first, next, last / 10-13: Each section should support the main purpose.
Pomoc do ¢wiczenia: schemat do obserwacji i wtasnej proby (w karcie dziecka).

Temat programu: Plan w trzech krokach
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K8

3. Stowa i obraz wyjasniaja

Jasny tekst mowi, co zrobic, a ilustracja pokazuje potrzebny szczegot.

Angielski 8-9: clear words / 10-13: Use an image that explains the instruction.
Pomoc do ¢wiczenia: schemat do obserwacji i wtasnej proby (w karcie dziecka). 'P,

Temat programu: Jasne zdania i czytelny obraz
4. Pokaz wkiad autorow - |
Warto wskazac zrédto pomystu i wtasny wktad zamiast przypisywac sobie catosc.

Angielski 8-9: my drawing / 10-13: Credit the source and describe your own contribution.

Temat programu: Widac, kto wnidst pomyst
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K8

5. Bez samego Roloru

Wazna informacja powinna by¢ zrozumiata takze bez dzwieku lub rozréznienia
koloréw.

Angielski 8-9: easy to read / 10-13: The message should remain clear without sound or |
colour cues.

Pomoc do ¢wiczenia: schemat do obserwaciji i wtasnej préby (w karcie dziecka).

Temat programu: Materiat dostepny dla czytelnika o
6. Test bez podpowiadania
Nowy odbiorca moze ujawni¢ brakujgcy krok, gdy autor nie prowadzi go za reke.

Angielski 8-9: Was it clear? / 10-13: Which step was difficult to understand without my help? y
Pomoc do ¢wiczenia: schemat do obserwaciji i wtasnej préby (w karcie dziecka).

Temat programu: Test z nowym odbiorcg
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K8

7. Popraw przyczyne trudnosci

Redakcja powinna odpowiadac¢ problemowi wykrytemu w probie.

Angielski 8-9: make this clearer / 10-13: This revision addresses the problem found during
testing.

Pomoc do ¢wiczenia: schemat do obserwaciji i wtasnej préby (w karcie dziecka).

Temat programu: Redakcja koricowej wersiji
8. PoRaz uzyteczny poradnik
Prezentacja powinna pokazywac cel, sposob uzycia i sprawdzong poprawke.

Angielski 8-9: my useful guide / 10-13: The final version helps the reader complete a specific
task.

Temat programu: Prezentacja uzytecznej tresci
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Trendy, wyzwania i presja
grupy

02-K9

Nla poczatek

Dziecko rozumie zaproszenie do zabawy. Cwiczenia nie wymagaja
udziatu w prawdziwym wyzwaniu.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko rozpoznaje presje, pyta o zasady | podejmuje wtasng decyzje z
mozliwoscig odmowy lub zmiany formy.

Finat wyprawy

Karta oceny fikcyjnego wyzwania z wariantem udziatu, odmowy lub bezpiecznej
zmiany zasad.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.

Akademia Oli / O2-K9 / str. 37



#,H -

Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Trendy, wyzwania i presja
grupy

02-K9

]. Jak pomyst sie powiarza?

Trend powstaje, gdy ludzie powtarzajg rozpoznawalny format.

Angielski 8-9: a new trend / 10-13: A popular format spreads when people repeat it. .,/'

Pomoc do ¢wiczenia: ilustracje i kadry do porownania (w karcie dziecka).

Temat programu: Pomyst staje sie trendem
2. Dinac tylRo czesce grupy
Widoczne przyktady nie pokazujg decyzji wszystkich osob.

Angielski 8-9: not everyone / 10-13: Visible examples do not show what everyone chooses.

Temat programu: Wszyscy robig czy tylko tak wyglgda
3. Nlajpierw zasaady
Przed decyzjg warto pozna¢ dziatania, potrzebne rzeczy i sposdb pokazania wyniku.

Angielski 8-9: What do | need? / 10-13: | need clear rules before deciding whether to join.

Temat programu: Co dokfadnie trzeba zrobi¢
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K9

4, Chee czy nacisk?

Zainteresowanie zabawg i obawa przed wykluczeniem to rézne powody; decyzja
pozostaje dobrowolna.

Angielski 8-9: | want to choose / 10-13: Am | interested, or am | afraid of missing out? |

Temat programu: Moja che¢ i cudze oczekiwanie

5. Krotka odmowa al

Odmowa udziatu nie wymaga dtugiego ttumaczenia ani obrony prywatnych
powodow.

Angielski 8-9: No, thank you / 10-13: | will skip this challenge, but | can join another activity.

Temat programu: Odmowa bez dtugiego ttumaczenia
6. Zmienmy forme zabawy
Zabawe mozna zaprojektowac z wyborem roli i bez obowigzkowej publikacji.

Angielski 8-9: choose your part / 10-13: We can redesign the challenge so participation is
optional.

Temat programu: Mozna zmieni¢ reguty zabawy
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K9

7. Laproszenie z licznikiem

Presja terminu nie zastepuje poznania warunkow i wtasnej decyzji.

Angielski 8-9: | will decide later / 10-13: I will check the conditions before making my own
decision.

Temat programu: Zaproszenie z naciskiem czasu

8. Karta wlasnej decyzji

Decyzja o udziale uwzglednia zasady, potrzebne rzeczy, granice i mozliwos¢
odmowy.

Angielski 8-9: my choice / 10-13: Popularity is one fact, but participation remains my
decision.

Temat programu: Karta Swiadomego udziatu
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Mapa wyprawy: Spotecznose online i wspolne
projerty

02-K10

Nla poczatek

Dziecko potrafi nazwac¢ wspdlne zadanie. Projekt ma fikcyjng
tablice i nie wymaga konta.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko ustala role, czytelny stan zadania i sposob przekazania pracy nowej
osobie z szacunkiem dla dostepnosci.

Finat wyprawy

Karta spotecznosci projektowej z podziatem rol, tablicg zadan i przyktadem
przekazania pracy.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Dsiem przystankow: Spotecznose online i
wspolne projeRiy

02-K10

1. Dspolny cel Rlubu

Wspolny cel opisuje rezultat, do ktdrego przyczyniajg sie rézne osoby.

Angielski 8-9: our club, our goal / 10-13: A shared goal gives the group a clear direction. .,/'

Temat programu: Grupa ma wspolny cel
2. Role sip uzupetniajq
Rézne role mogg wspierac ten sam wynik; nie muszg oznaczac rankingu osob.

Angielski 8-9: my role / 10-13: Different roles contribute to the same shared result.

Temat programu: Role pomagajg sie uzupetniac
3. Regula 2 dziataniem
Przydatna reguta wskazuje konkretne zachowanie mozliwe do wykonania.

Angielski 8-9: ask before changing / 10-13: A useful rule describes an action everyone can
follow.

Temat programu: Reguty wspdlnej pracy
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K10

4, Tablica bez domystow

Zadanie potrzebuje wykonawcy, stanu i kryterium ukonczenia.

Angielski 8-9: to do, done / 10-13: A task needs an owner and a clear completion criterion.

Temat programu: Tablica pokazuje stan zadania j

5. Pierwszy RroR nowej 0soby

Nowa osoba potrzebuje celu, zasad i matego zadania z pomoca, a nie domystow.

L4

Angielski 8-9: Welcome to our team / 10-13: Here is the goal and a first task you can try.

Temat programu: Pomyst nowej osoby
6. PrzeRaz stan pracy :
Przekazanie méwi, co skohczono, co pozostato i gdzie jest aktualna wersja.

Angielski 8-9: your next step / 10-13: This is completed, and this part still needs checking.

Temat programu: Przekazanie pracy bez domystéw
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Katalog wypraw / dwa warianty wieku

Social media

02-K10

7. Zmiana w zespole

Podziat pracy mozna zmieni¢ po sprawdzeniu dostepnosci i stanu zadan.

Angielski 8-9: we can change roles / 10-13: We can reassign the task while respecting
availability.

Temat programu: Projekt przy zmianie zespotu

8. Projekt, Rtory mozna przejae

Dziatajgca karta projektu tgczy cel, role, zasady, stan i sposéb dotgczenia.

Angielski 8-9: our team plan / 10-13: Our project can continue when a new person joins.

Temat programu: Karta dziatajgcej spotecznosci
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Akademia Dli

Katalog wypraw / dwa warianty wieku

DskazowRi i Zrodta dla dorostych

02

Zasady wspolnej pracy 4

Pracujemy na fikcyjnych wiadomosciach i wynikach. Rodzic chroni prywatnosc,
respektuje odmowe i bierze odpowiedzialno$¢ za realne sprawy bezpieczenstwa.
Prawdziwe ustawienia sprawdza w aktualnej dokumentac;ji.

Podstawa wskazowek

NASK: Bezpieczne dziecko online

www.nask.pl

UNESCO: Guidance for generative Al in education and research

WWW.unesco.org

EEF: Metacognition and Self-Regulated Learning F
educationendowmentfoundation.org.uk '

Zrédta zweryfikowano 18.10.2026. Wspierajg sposéb uczenia i ochrone dziecka. Redakcja
programu: 18.10.2026.
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