Mapa kursu / osiem lekciji

KomuniRacja, Ronflikty i granice

02-K7 / 8 x 45 min / 8-9 lat

Osiem leReji odRrywezej wyprawy

8 x 45 minut = 360 minut, czyli 6 godzin zegarowych.
Wariant 8-9 lat




Akademia Dli

Mapa kursu / osiem lekciji

Mapa wyprawy: KomuniRacja, Ronflikiy i
granice

02-K7 / 8 x 45 min / 8-9 lat

Nla poczatek

Dziecko rozumie krotkie wypowiedzi postaci. Nie wymaga sie
opowiadania wiasnych konfliktéw.

Co bedzie nowq umiejemoscig?

Dziecko doprecyzowuje wiadomos¢, wyraza potrzebe i granice oraz ustala
konkretne kroki wspolnej pracy.

Finat wyprawy

Komiks rozmowy rozwigzujgcej fikcyjne nieporozumienie organizacyjne z
uzgodnieniem granic.

Do kazdej lekcji sg karty dziecka i wskazdéwki dla rodzica: gotowy przykfad, wtasna
préba i nowa sytuacja. Mozna czyta¢ wspolnie i odpowiadac¢ ustnie.

Powigzana wyprawa: O5-K1. Wspdlng zasade mozna przypomnie¢ zamiast uczyc jej
od poczatku.
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Mapa kursu / osiem lekciji

Dsiem przystankow: Komunikacja, RonfliRty i
granice

02-K7 / 8 x 45 min / 8-9 lat

. Co znaczy ,.Swietnie”?

Krotki tekst bez kontekstu moze miec wiecej niz jedno znaczenie.

Cwiczenie: Wybierz pytanie: Co masz na mysli? .’z'
Angielski (opcjonalnie): What do you mean?

Temat programu: Wiadomosc¢ nie ma petnego tonu
2. Zapytaj o Ronkretny szczegot
Pytanie o brakujgcy element pomaga ustali¢ wspadlny plan.

Cwiczenie: Wybierz pytanie o to, co i na ktérg godzine przyniesé.
Angielski (opcjonalnie): Which time?

Temat programu: Pytanie zamiast dopowiadania
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Mapa kursu / osiem lekciji

KomuniRacja, Ronflikty i granice

02-K7 / 8 x 45 min / 8-9 lat

3. Powiedz, czego potrzeba

Jasna potrzeba i konkretna prosba utatwiajg wspotprace bez oceniania osoby.

Cwiczenie: Powiedz prosbe Miry o termin.
Angielski (opcjonalnie): | need more time '/

Temat programu: Moja potrzeba w jasnym zdaniu
4. Nozna odpowiedziec pozniej
Granica dostepnosci moze jasno okresla¢, kiedy mozemy pomdéc. -

Cwiczenie: Powiedz: Teraz nie moge, zajrze jutro po zajeciach.
Angielski (opcjonalnie): | can answer later

Temat programu: Granica dostepnosci

Akademia Oli / O2-K7 / 8 x 45 min / str. 4




- St

Akademia Dli
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KomuniRacja, Ronflikty i granice

02-K7 / 8 x 45 min / 8-9 lat

5. Sprawdzmy dwa pomysty o

Mozna poréwnywac rozwigzania wedtug celu bez oceniania ich autorow.

Cwiczenie: Wskaz cel i zaproponuj prébe obu map.
Angielski (opcjonalnie): Let us try both 4

Temat programu: Spoér o rozwigzanie zadania
6. Pauza z drogq powrotu
Pauza w sporze o zadanie moze pomac wrécié do konkretnych ustalen. N

Cwiczenie: Powiedz propozycje przerwy i powrotu o 15.
Angielski (opcjonalnie): Let us take a break

Temat programu: Pauza pomaga wroci¢ do rozmowy
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KomuniRacja, Ronflikty i granice

02-K7 / 8 x 45 min / 8-9 lat

7. ]edno wspolne ustalenie 4

Podsumowanie powinno jasno nazywac zadanie, osobeg i termin.

Cwiczenie: Wskaz dwie réznice miedzy A i B.
Angielski (opcjonalnie): We agree on this '/

Temat programu: Nieporozumienie w zespole
8. KomiRs jasnej rozmowy
Dobre ustalenie uwzglednia zadanie i dostepnosé kazdej osoby. Ny

Cwiczenie: Narysuj dwie chmurki: prosbe i odpowiedz z B.
Angielski (opcjonalnie): a clear answer

Temat programu: Komiks rozmowy z granicami
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