
Akademia Oli

Mapa kursu / osiem lekcji

Komunikacja, konflikty i granice
O2-K7 / 8 × 45 min / 8-9 lat

Osiem lekcji odkrywczej wyprawy
8 × 45 minut = 360 minut, czyli 6 godzin zegarowych.

Wariant 8-9 lat
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Mapa wyprawy: Komunikacja, konflikty i
granice

O2-K7 / 8 × 45 min / 8-9 lat
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Na początek
Dziecko rozumie krótkie wypowiedzi postaci. Nie wymaga się
opowiadania własnych konfliktów.

Co będzie nową umiejętnością?
Dziecko doprecyzowuje wiadomość, wyraża potrzebę i granicę oraz ustala
konkretne kroki wspólnej pracy.

Finał wyprawy
Komiks rozmowy rozwiązującej fikcyjne nieporozumienie organizacyjne z
uzgodnieniem granic.

Do każdej lekcji są karty dziecka i wskazówki dla rodzica: gotowy przykład, własna
próba i nowa sytuacja. Można czytać wspólnie i odpowiadać ustnie.

Powiązana wyprawa: O5-K1. Wspólną zasadę można przypomnieć zamiast uczyć jej
od początku.
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Mapa kursu / osiem lekcji

Osiem przystanków: Komunikacja, konflikty i
granice

O2-K7 / 8 × 45 min / 8-9 lat
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1. Co znaczy „świetnie”?
Krótki tekst bez kontekstu może mieć więcej niż jedno znaczenie.

Ćwiczenie: Wybierz pytanie: Co masz na myśli?

Angielski (opcjonalnie): What do you mean?

Temat programu: Wiadomość nie ma pełnego tonu

2. Zapytaj o konkretny szczegół
Pytanie o brakujący element pomaga ustalić wspólny plan.

Ćwiczenie: Wybierz pytanie o to, co i na którą godzinę przynieść.

Angielski (opcjonalnie): Which time?

Temat programu: Pytanie zamiast dopowiadania
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3. Powiedz, czego potrzeba
Jasna potrzeba i konkretna prośba ułatwiają współpracę bez oceniania osoby.

Ćwiczenie: Powiedz prośbę Miry o termin.

Angielski (opcjonalnie): I need more time

Temat programu: Moja potrzeba w jasnym zdaniu

4. Można odpowiedzieć później
Granica dostępności może jasno określać, kiedy możemy pomóc.

Ćwiczenie: Powiedz: Teraz nie mogę, zajrzę jutro po zajęciach.

Angielski (opcjonalnie): I can answer later

Temat programu: Granica dostępności
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5. Sprawdźmy dwa pomysły
Można porównywać rozwiązania według celu bez oceniania ich autorów.

Ćwiczenie: Wskaż cel i zaproponuj próbę obu map.

Angielski (opcjonalnie): Let us try both

Temat programu: Spór o rozwiązanie zadania

6. Pauza z drogą powrotu
Pauza w sporze o zadanie może pomóc wrócić do konkretnych ustaleń.

Ćwiczenie: Powiedz propozycję przerwy i powrotu o 15.

Angielski (opcjonalnie): Let us take a break

Temat programu: Pauza pomaga wrócić do rozmowy
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7. Jedno wspólne ustalenie
Podsumowanie powinno jasno nazywać zadanie, osobę i termin.

Ćwiczenie: Wskaż dwie różnice między A i B.

Angielski (opcjonalnie): We agree on this

Temat programu: Nieporozumienie w zespole

8. Komiks jasnej rozmowy
Dobre ustalenie uwzględnia zadanie i dostępność każdej osoby.

Ćwiczenie: Narysuj dwie chmurki: prośbę i odpowiedź z B.

Angielski (opcjonalnie): a clear answer

Temat programu: Komiks rozmowy z granicami


