
Akademia Oli

Mapa kursu / osiem lekcji

Trendy, wyzwania i presja grupy
O2-K9 / 8 × 45 min / 8-9 lat

Osiem lekcji odkrywczej wyprawy
8 × 45 minut = 360 minut, czyli 6 godzin zegarowych.

Wariant 8-9 lat
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grupy
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Na początek
Dziecko rozumie zaproszenie do zabawy. Ćwiczenia nie wymagają
udziału w prawdziwym wyzwaniu.

Co będzie nową umiejętnością?
Dziecko rozpoznaje presję, pyta o zasady i podejmuje własną decyzję z
możliwością odmowy lub zmiany formy.

Finał wyprawy
Karta oceny fikcyjnego wyzwania z wariantem udziału, odmowy lub bezpiecznej
zmiany zasad.

Do każdej lekcji są karty dziecka i wskazówki dla rodzica: gotowy przykład, własna
próba i nowa sytuacja. Można czytać wspólnie i odpowiadać ustnie.
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Osiem przystanków: Trendy, wyzwania i presja
grupy

O2-K9 / 8 × 45 min / 8-9 lat

Akademia Oli / O2-K9 / 8 × 45 min / str. 3

1. Jak pomysł się powtarza?
Trend powstaje, gdy ludzie powtarzają rozpoznawalny format.

Ćwiczenie: Wskaż wspólny element trzech plakatów.

Angielski (opcjonalnie): a new trend

Pomoc do ćwiczenia: ilustracje i kadry do porównania (w karcie dziecka).

Temat programu: Pomysł staje się trendem

2. Widać tylko część grupy
Widoczne przykłady nie pokazują decyzji wszystkich osób.

Ćwiczenie: Policz, ile prac wyzwania widzimy na tablicy. Czy to tyle samo co liczba osób
w klubie?

Angielski (opcjonalnie): not everyone

Temat programu: Wszyscy robią czy tylko tak wygląda
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3. Najpierw zasady
Przed decyzją warto poznać działania, potrzebne rzeczy i sposób pokazania wyniku.

Ćwiczenie: Zapytaj, czy trzeba coś kupić i gdzie trafi wynik.

Angielski (opcjonalnie): What do I need?

Temat programu: Co dokładnie trzeba zrobić

4. Chęć czy nacisk?
Zainteresowanie zabawą i obawa przed wykluczeniem to różne powody; decyzja
pozostaje dobrowolna.

Ćwiczenie: Wskaż kartę z naciskiem i kartę z własną chęcią.

Angielski (opcjonalnie): I want to choose

Temat programu: Moja chęć i cudze oczekiwanie
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5. Krótka odmowa
Odmowa udziału nie wymaga długiego tłumaczenia ani obrony prywatnych
powodów.

Ćwiczenie: Powiedz krótką odmowę.

Angielski (opcjonalnie): No, thank you

Temat programu: Odmowa bez długiego tłumaczenia

6. Zmieńmy formę zabawy
Zabawę można zaprojektować z wyborem roli i bez obowiązkowej publikacji.

Ćwiczenie: Wybierz rolę dla Miry bez nagrywania.

Angielski (opcjonalnie): choose your part

Temat programu: Można zmienić reguły zabawy
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7. Zaproszenie z licznikiem
Presja terminu nie zastępuje poznania warunków i własnej decyzji.

Ćwiczenie: Powiedz: Najpierw chcę znać zasady.

Angielski (opcjonalnie): I will decide later

Temat programu: Zaproszenie z naciskiem czasu

8. Karta własnej decyzji
Decyzja o udziale uwzględnia zasady, potrzebne rzeczy, granice i możliwość
odmowy.

Ćwiczenie: Wskaż kartę pozwalającą zachować rysunek.

Angielski (opcjonalnie): my choice

Temat programu: Karta świadomego udziału


