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(1) Poznaj sytuacje L

Poznaj zasade

Ludzie mogg réznie reagowac na to samo zdarzenie; o potrzebe pytamy
zamiast jg zgadywac.

W porcie opowiesci j’

Dwie fikcyjne osoby czytajg przykrg wiadomosc.
Przygotowane karty

Nela: ,Jest mi smutno; chce, zeby opiekunka posiedziata obok™.
Teo: ,Czuje zto$¢; chce spokojnego miejsca i rozmowy z opiekunem?”.
Oboje mogg poprosi¢ o wsparcie.

Zobacz jeden przyktad

Przyktad: Nela prosi o obecnos¢ opiekunki, a Teo o spokojne miejsce i
rozmowe.

Angielski (dla chetnych): | feel upset.
Po polsku: ,Jest mi przykro” Uzyj przy pasujgcej karcie.
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Narysuj dwie emocje bohaterow.

Powiedz, narysuj lub napisz. Mozesz poprosi¢ o zapisanie odpowiedzi.

(3) Sprawdz w nowej sytuacji

Ktos nie ptacze po docinkach. Jak zapytasz o potrzebne wsparcie,
zamiast je zgadywac?
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